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Voorwoord  
 
Beste Lezer,  
 
2021. Terugkijkend een jaar waarop de Covid-19 pandemie opnieuw zijn stempel drukte. Een 
jaar waarin we samen met onze partners in het Karamoja gebied op zoek moesten naar andere 
wegen om kwetsbare kinderen te blijven ondersteunen. Schoolbezoeken veranderden in 
huisbezoeken en terugkerende lock downs zorgden voor een toename in armoede. 
Verwoestende zwermen woestijnsprinkhanen en extreme droogte maakten dat steeds meer 
kinderen ondervoed raakten. De plek waar normaliter gehandicapte kinderen komen om aan 
te sterken voor hun operatie werd een toevluchtsoord voor moeders met ernstig ondervoede 
kinderen. Samen met onze lokale partners zijn we er toch in geslaagd om toekomstperspectief 
en hoop te bieden. We zijn dankbaar voor de inzet en giften van vrijwilligers en donateurs. En 
we blijven zeggen: ’Wat is er mooier dan een kind in een uitzichtloze situatie een 
toekomstperspectief bieden?’. Dat is wat we deden in 2021 en dat is wat we ook in 2022 zullen 
blijven doen. 
 
Het bestuur 
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1. Inleiding 
 
CCA richt zich op gebieden in ontwikkelingslanden in Afrika waar wij écht het verschil 
kunnen maken. Veelal afgelegen gemarginaliseerde gebieden waar analfabetisme hoog is 
en weinig kinderen de mogelijkheid krijgen om hun opleiding af te ronden door financiële, 
geografische of culturele barrières.  

 
Wij vinden het belangrijk om te kiezen voor gebieden waar nog geen (of weinig) andere 
organisaties activiteiten hebben gericht op kwetsbare kinderen en toegang tot 
onderwijs. Daarom werken wij al sinds 2019 in de Karamoja regio in noordoost Oeganda.   
Binnen de Karamoja regio zijn wij werkzaam in de districten Amudat en Kaabong en 
verkenden we dit jaar mogelijke samenwerkingen in Napak.  
  
Karamoja is een erg arm, droog en afgelegen gebied in 

het noordoosten van Oeganda. Het gebied werd 

decennialang geteisterd door vee-roof en 

gewelddadige conflicten tussen verschillende etnische 

groepen. Sinds 2009 is het er relatief veilig. Karamoja 

is erg afgelegen en wordt door de nationale overheid 

beschreven als bijzonder primitief. Voormalig president 

Apolo Milton Obote zei vlak na de Britse 

onafhankelijkheid in 1962 al: ‘We shall not wait for 

Karamoja to develop’. De negatieve perceptie, moeilijke 

bereikbaarheid en langdurige onveiligheid hebben 

ervoor gezorgd dat het gebied weinig heeft geprofiteerd 

van ontwikkelingsprojecten en steun van de overheid. 

Het is een ‘vergeten gebied’. 

De Karamojong worden gevormd door 

nomadenstammen. Ze leven voornamelijk van vee en 

kleinschalige landbouw tijdens het regenseizoen. Door 

aanhoudende droogte gaan veehouderij en landbouw 

echter steeds moeilijker, met stijgende armoede, voedselschaarste, wanhoop en alcoholisme 

tot gevolg. 61% van de 1.2 miljoen Karamojong leeft in absolute armoede. Maar 5% van de 

volwassen bevolking kan lezen en schrijven en maar één op de vier kinderen gaat naar de 

basisschool. De doorstroom naar de middelbare school is met 17% nog lager, vooral onder 

meisjes. Ouders en verzorgers hebben vaak geen middelen om schoolbenodigdheden te 

betalen voor al hun kinderen, of doen dit niet vanuit culturele overwegingen. Volgens lokale 

traditie zijn jongens namelijk verantwoordelijk voor het vee. Meisjes worden vaak al erg jong 

uitgehuwelijkt, in ruil voor een bruidsschat. Tot overmaat van ramp hebben kinderhandelaren 

de laatste jaren in Karamoja een goede inkomstenbron gevonden.  

 

Oeganda is met een gemiddelde leeftijd van 15.9 jaar één van de jongste landen ter wereld. 

Het gebrek aan banen, goed onderwijs en sociale voorzieningen maakt vooral de jongeren in 

plattelandsgebieden extra kwetsbaar voor armoede en uitbuiting. 86% van de jongeren in 
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Karamoja is nooit naar school geweest en is werkeloos of bevindt zich in een situatie van 

uitbuiting. Dit is hoog, vergeleken met bijvoorbeeld 5% in de hoofdstad Kampala. Deze situatie 

vergroot de kans op misdaad, mentale gezondheidsproblemen, criminaliteit en alcohol/drugs 

gebruik onder jongeren. Door het lage opleidingsniveau van de inheemse bevolking worden 

banen ingenomen door Oegandezen van buiten de regio. In dit jaarverslag leest u meer over 

onze impact in het Karamojagebied. 

 

Naast onze programma’s in de Karamoja regio oriënteren wij ons op samenwerkingen in 

andere vergeten gebieden op het Afrikaanse continent. 

 

1.1 Onze visie 
 
In 2019 is Stichting Child Care Africa opgericht. Met als doel toewerken naar een wereld waarin 

alle kinderen leven in veiligheid en toegang hebben tot onderwijs, gezondheidszorg, schoon 

drinkwater, eten, onderdak en rechten.  

 

Onze motivatie hiervoor vinden wij in de bijbel: 

“En laten wij niet moe worden goed te doen, want te zijner tijd zullen wij oogsten, 

als wij het niet opgeven” (Galaten 6:9). 

 

Met behulp van onderwijs en verbetering van de basisbehoeften creëert CCA mogelijkheden 

voor kinderen om te ontsnappen aan de armoede cyclus en een positieve bijdrage te leveren 

aan hun familie, gemeenschap en land. 

 

Dit doen wij aan de hand van vier programma’s: 
• Onderwijs kwetsbare kinderen 
• Kinderen met een handicap 
• Kinderrechten en veiligheid 
• Duurzaam inkomen 

 
Om onze doelen te bereiken werken wij samen met lokale initiatieven in Afrika. Wij zijn er 
namelijk van overtuigd dat ontwikkeling en verandering het meest effectief is als het van 
binnenuit komt. Onze lokale partners kennen de taal, cultuur, gemeenschap en de 
problematiek. Met de juiste hulp kunnen zij het heft in eigen hand nemen en manieren vinden 
om de gemeenschap uit de armoede te helpen. 
Onze bestuursleden bezoeken de landen regelmatig op eigen kosten om de financiën te 
controleren, technisch advies te geven en de kinderen en families te bezoeken. 
Onze werkwijze wordt gekarakteriseerd door de volgende vijf kernwaarden:  

1. Holistische visie: naast onderwijs bieden wij ook voeding, bescherming, een veilige 
slaapplaats en medische en psychosociale hulp aan de gesponsorde leerlingen. Wij 
kijken verder dan het kind alleen, ook de familie en de omgeving van het kind zijn van 
belang.  

2. Duurzaamheid: wij nemen de eindverantwoordelijkheid van de ouders en 
verzorgers niet over. Wel maken wij duidelijke afspraken, die worden vastgelegd in een 
schriftelijke overeenkomst. Hierin is vastgelegd welke financiële bijdrage de ouders en 
verzorgers zelf zullen leveren en welke rechten en bescherming kinderen horen te 
genieten. Wanneer wij kinderen ondersteunen om door te leren na de middelbare 
school, tekenen wij ook met hen een overeenkomst. Na het vinden van een baan 

https://cca-f.nl/onze-programmas/onderwijs-kwetsbare-kinderen/
https://cca-f.nl/onze-programmas/kinderen-met-een-handicap/
https://cca-f.nl/onze-programmas/veiligheid/
https://cca-f.nl/onze-programmas/duurzaam-inkomen/
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ondersteunen zij via onze lokale partners een basisschoolleerling tot het einde van zijn 
of haar studie. Enzovoorts. 

3. Onpartijdigheid: wij selecteren de kinderen op basis van een serieuze en objectieve 
screening waarbij er geen sprake is van discriminatie op basis van geloof, etniciteit, 
geslacht, etc. Wij zijn transparant in de selectie van de leerlingen en vinden het 
belangrijk dat de gemeenschap inziet dat wij echt de meest kwetsbare kinderen 
steunen. 

4. Capaciteitsontwikkeling: wij werken dagelijks samen met lokale partners, die alle ins 
en outs van de lokale taal en cultuur kennen. Wij helpen onze lokale partners bij het 
opzetten van een professionele en kindgerichte organisatie. 

5. Geen onnodige kosten: Alle donaties worden voor 100% in Afrika besteed. Wij 
betalen geen salarissen aan bestuursleden of huur voor een kantoor in Nederland. 
Onze lokale partners mogen maximaal 20% van de gelden gebruiken voor vervoer, 
kantoormaterialen en salarissen. Wij maken duidelijke afspraken en controleren de 
boekhouding van onze lokale partners regelmatig. 
 

2. Onze programma’s en partners 
 

2.1 Onderwijs kwetsbare kinderen 
 

Amudat 

Sinds 2019 heeft CCA een samenwerking met Hope for the Children Foundation (HFC) in het 
Amudat district in het zuidoosten van de Karamoja regio tegen de grens met Kenia. De 
bevolking in dit gebied onderging veel leed gedurende de decennialange oorlog met naburige 
stammen. Tijdens de oorlog vluchtten veel families naar Kenia, waar zij zich thuis voelden 
onder de Pokot bevolking. Bij terugkeer naar de Oegandese geboortegrond was er een gebrek 
aan alles. Wegen, ziekenhuizen, scholen, etc. Amudat is inmiddels grotendeels opgebouwd 
en de traditionele Pokot stam begint onderwijs langzaam te omarmen. Waar analfabetisme nu 
nog 95% is, gaat een groeiend aandeel (25%) van de kinderen tussen de 6 en 12 jaar oud 
naar de basisschool.   

De kwetsbare kinderen binnen het sponsorprogramma ontvingen toegang tot onderwijs, 
gezondheidszorg, goede begeleiding, eten en een veilige slaapplek op school. In 2021 konden 
wij het aantal leerlingen binnen het programma van HFC uitbreiden naar 114 
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Kaabong  
 
In 2020 is CCA in het Kaabong district gaan werken. Kaabong ligt in het noorden van de 
Karamoja regio. De Oegandese overheid ontwapende in 2009 een groot deel van Karamoja, 
maar Kaabong blijft tot op heden onrustig. Dit komt vooral door de nabijheid van conflictland 
Zuid-Soedan en de poreuze grens met buurland Kenia. Wapens zijn voorhanden en vee roof 
en conflicten tussen stammen komen geregeld voor. In Kaabong wonen relatief veel 
weeskinderen en in de steek gelaten kinderen, die vaak verblijven bij hun grootouders of 
familieleden. Ook in Kaabong heeft maar één op de vier jonge kinderen (6-12 jaar) toegang 
tot basisonderwijs, wegens financiële, geografische of culturele barrières. Maar 7% van de 
kinderen stroomt door naar de middelbare school. De vraag naar onderwijs in Kaabong is 
groot.  
 
In Kaabong werken we samen met Action for women and Awakening in Rural Environment 
(AWARE) in 2021 konden via CCA  47 kinderen onderwijs volgen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Door de verschillende lockdowns zag de hulp aan de gesponsorde 
kinderen er vaak anders uit. Hier is een van de werkers op bezoek bij de 

kinderen thuis. 
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Met Karamoja Peace and Development Agency (KAPDA) sloot CCA in 2021 een 
overeenkomst voor de ondersteuning van 35 leerlingen uit afgelegen dorpen in het district. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Naast toegang tot onderwijs, gezondheidszorg, psychosociale begeleiding, voeding en een 
veilige slaapplek op school kregen alle kinderen dit jaar malarianetten.  

Malaria is nog altijd een van de grootste gezondheidsproblemen in Oeganda. 30%-50% van 
alle ziekenhuisbezoeken leiden tot de diagnose malaria. 20% van alle overlijdens in 
ziekenhuizen worden veroorzaakt door malaria. Bij kinderen onder de vijf jaar is dit percentage 
zelfs 27%. 

In werkelijkheid is het probleem echter nog veel groter, omdat veel mensen met 
malariaklachten het ziekenhuis niet bezoeken en thuis komen te overlijden. 

De prevalentie van malaria is hoger in het noorden van Oeganda. Dit valt waarschijnlijk toe te 
schrijven aan de aanwezigheid van waterpoeltjes, vee en natuurlijke vegetatie. 

De kennis van de lokale bevolking in Karamoja over de preventie van malaria is zeer beperkt. 
Vaak worden lokale middeltjes gebruikt om de ziekte te genezen, wat lang niet altijd werkt. 
Medicijnen en muskietennetten zijn relatief duur, vooral voor gezinnen die nauwelijks 
voldoende verdienen voor een goede maaltijd. Pas als het erg slecht gaat met de patiënt, 
wordt nagedacht over een bezoek aan het ziekenhuis. Te vaak is het dan al te laat.  
 
Het uitdelen van de netten was een mooie gelegenheid om een stuk extra bewustwording te 
creëren. 
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Onze sponsorleerlingen hebben buiten de lesuren weinig tijd voor hun huiswerk. Ze helpen 
mee in het huishouden, werken op het land of zorgen voor broertjes en 
zusjes. In de avonduren hebben ze tijd voor zichzelf, maar is er geen 
licht… Ook de scholen zijn ’s avonds maar schaars verlicht. De 
WakaWaka Foundation bracht daar verandering in. De stichting heeft 
200 prachtige zonnepaneeltjes met zaklamp gedoneerd aan CCA. Met 
een WakaWaka lamp kunnen de leerlingen ’s avonds huiswerk maken 
en hun schoolprestaties verbeteren. 

 

Via het sponsorprogramma heeft CCA in 2021 196 kinderen/jongeren toegang tot onderwijs, 
gezondheidszorg, goede begeleiding, eten en een veilige slaapplek op school kunnen bieden. 

 

 

2.2 Kinderen met een handicap 
 
 

Kinderen met een handicap lopen in Afrika extra groot risico. De gezondheidszorg is al slecht 
en door taboe en stigma worden deze kinderen vaak buitengesloten en verwaarloosd. Ouders 
en verzorgers in Karamoja zien een handicap vaak als een vloek en weten niet dat sommige 
handicaps medisch te verhelpen zijn. CCA heeft ook in 2021 specialistische medische zorg 
geboden en bijgedragen aan de kansen van kinderen met een handicap in Karamoja. 
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Na een uitgebreide screening werden er 88 kinderen opgenomen in het disability not inability 
programma. Veel van hen ondergingen in het afgelopen jaar een operatie en voor een aantal 
van hen is de operatie in 2022 gepland. Ook hier merkten we de impact van Covid 19. Om de 
operatie te ondergaan is het van belang dat de kinderen sterk genoeg zijn. Maar door de 
lockdowns nam de armoede toe. Geen markt en veel minder bedrijvigheid betekent 
automatisch minder inkomsten en dus ook minder geld om voedsel te kopen. In 2018 waren  
3 op de 10 kinderen in Karamoja ondervoed. Inmiddels is dat aantal toegenomen naar 4 op de 
10 kinderen. In de opvang van onze partner AWARE -waar gehandicapte kinderen samen met 
hun moeders een poosje kunnen verblijven om aan te sterken voorafgaand aan de operatie- 
klopten steeds meer moeders aan met ernstig ondervoede kinderen. Zonder handicap maar 
toch enorm kwetsbaar. Wij hielpen deze kinderen met goede voeding en wanneer dat niet 
voldoende was met een opname in het lokale ziekenhuis helaas kwam in sommige gevallen 
onze hulp ook te laat. 
 

 
  

 
 
 
 
Elk kind en elke handicap is anders daarom heeft CCA gezorgd voor een verbeterd 
toekomstperspectief op maat. Sommige van deze kinderen kwamen na een operatie of het 
verstrekken van hulpmiddelen in ons sponsorprogramma, anderen ontvingen speciaal 
onderwijs en weer anderen volgden een vak training waarin ze zich voorbereidden op een plek 
op de arbeidsmarkt.  
 
Ook hier zien we dat het belangrijk is om de gemeenschap er bij te betrekken. Kinderen met 
een handicap krijgen pas echt kansen als allerlei vooroordelen en stigma’s verdwijnen. Om die 
reden zijn er voorlichtingsbijeenkomsten georganiseerd waarin ouders, leerkrachten en 
klasgenoten leren om kinderen met een handicap te betrekken bij het leven van elke dag en 
ontdekken hoe waardevol ook deze kinderen zijn.  
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

Vision Sun doneerde een grote hoeveelheid zonnebrandcrème 
voor kinderen met albinisme. 

In februari werd Lokapel geopereerd aan schisis. Dit zorgt er voor dat 
hij niet meer buitengesloten wordt om hoe hij er uit ziet. Hij kan straks 
gewoon naar school en een ‘normaal’ leven leiden zonder dat hij 
gepest wordt om hoe hij er uit ziet.  
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2.3 Kinderrechten en veiligheid 
 
In alle programma’s staat het welzijn van de kinderen centraal. Dat betekent dat er ook 
aandacht is voor kinderrechten en veiligheid. Dit doen we door kinderrechten bespreekbaar te 
maken in de lokale gemeenschappen, door samen te werken met stamhoofden, kerken, 
moskeeën, politie en vrijwilligers in het tegengaan van de uitvoer van schadelijke tradities. 
Door het bieden van toekomstperspectief door onderwijs en een veilige plek vallen kinderen 
minder makkelijk ten prooi aan mishandeling, besnijdenis, kinderhandel of een gedwongen 
huwelijk.  
 

2.4 Duurzaam Inkomen 
 

Samen Sterk 
 

Met project ‘Samen Sterk’ leert CCA jonge meisjes en vrouwen met afstand tot de 
arbeidsmarkt nieuwe vaardigheden, waarmee zij op een waardige manier de kost kunnen 
verdienen en op eigen kracht vooruit kunnen komen. In februari namen 35 kwetsbare meisjes 
en vrouwen deel aan een training in het maken van kralen en sieraden van oud papier. 
 
In 3 dagen tijd leerde Grace, een geweldige trainer uit Kampala, de groep van 35 deelnemers 
alle aspecten van het werk. Van het rollen van de kralen tot het lakken en rijgen. Iedereen 
deed mee, jong en oud, gehandicapt of niet 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Theresa (45) verteld: 'Ik ben nooit naar school geweest. Dat vind ik erg jammer... Ik zit 
in een rolstoel en kan daardoor moeilijk aan werk komen. Maar met deze training krijg ik 
de kans om iets nieuws te leren. Ik vind het maken van kralen leuk en ik wil hier graag 
mee verder. Ik hoop dat ik er genoeg mee kan verdienen om mijn kapotte golfplaten dak 

te vernieuwen. 
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3  Vooruitblik 
 
We kijken er naar uit om het komende jaar nog meer kinderen een beter toekomstperspectief 
te bieden via het sponsorprogramma. Ook binnen het disability not inabilityprogramma 
blijven we investeren in het verbeteren van levenskwaliteiten door operaties en/ of 
hulpmiddelen voor gehandicapte kinderen. We kijken er naar uit om onze samenwerkingen 
met de lokale organisaties te continueren en doen verder onderzoek naar uitbreiding van 
onze programma’s in andere Afrikaanse landen. 
 

3.1 Wat we geleerd hebben 
 

We hebben in deze periode waarin kinderen minder vaak naar school konden vanwege de 
lockdowns opnieuw gezien hoe belangrijk het is dat de ouders en/of verzorgers van de 
kinderen betrokken worden bij de programma’s en dat ze de kinderen steunen in het naar 
school gaan. Dit geldt zeker voor de oudere meisjes want helaas zijn er ook meisjes niet 
teruggekeerd toen de scholen weer opengingen na de lockdowns. Dit omdat meisjes 
uitgehuwelijkt of zwanger bleken te zijn.  
 
Een ander probleem waar we tegen aan liepen was het feit dat veel ouders rondtrekken met 
hun vee waardoor het lastig was om met deze kinderen en hun gezinnen in contact te blijven 
toen er geen school was en de vaste contactmomenten ontbraken. 

4.  Organisatie 
 
Child Care Africa stichting 
Zuidelijk Halfrond 4 
2801 DD  GOUDA 
0182 347 168 
www.cca-f.nl 
info@cca-f.nl 
 
RSIN      860567266 
KvK        76264998 
IBAN     NL55 RABO 0349 8451 82 
 

4.1  Bestuur 
 
 
 
 
 
Directeur:  Mevr. D. Cosijnse 
Voorzitter:   dhr. W. van Welzen 
Penningmeester: dhr. E. van Os 
Secretaris:   mevr. S. Brouwer 
Vicevoorzitter:  Dhr. J.W. Rietveld 
 
 
 

 

 

Mevr. D. Cosijnse 

Dhr. W. van Welzen Dhr. J.W. Rietveld 

Dhr. E. van Os Mevr. S. Brouwer 

http://www.cca-f.nl/


 

13 
 

 

5. Jaarrekening 
 

 
 

Werkelijk Begroting Werkelijk

BATEN EN LASTEN Jaar 2021 Jaar 2021 Jaar 2020

Baten

Baten van particulieren 16.383       15.000       14.764       

Baten van bedrijven 156.284     150.000     57.895       

Baten van loterijorganisaties -            -            -            

Baten van subsidies van overheden -            -            -            

Baten van verbonden (internationale) organisaties -            -            -            

Baten ter dekking van kosten beheer en organisatie 528            5.000         10              

Baten van andere organisaties zonder winststreven 3.250         5.000         13.537       

Som van de baten 176.445     175.000     86.206       

Lasten

Besteed aan doelstellingen

Onderwijs kwetsbare kinderen 87.900       135.000     22.150       

Project: Hulp aan basisscholen in Karamoja -            -            19.050       

Kinderen met een handicap 7.500         15.000       7.402         

Hongeractie -            -            3.680         

Overige projecten 3.250         5.000         9.000         

Algemene coordinatie in Oeganda 11.892       15.000       2.868         

Wervingskosten -            -            -            

Kosten van beheer en administratie 528            5.000         10              

Som van de lasten 111.070     175.000     64.160       

Saldo van baten en lasten 65.375       -            22.046       

BALANS 31-12-2021 31-12-2020

Activa

Vorderingen -            -            

Vooruitbetaalde bedragen -            -            

Geldmiddelen 143.824     22.046       

Som van de activa 143.824     22.046       

Passiva

Reserves 87.421       22.046       

Schulden -            -            

Vooruitontvangen gelden 56.403       -            

Som van de passiva 143.824     22.046       


